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60 Jahre lang verschwanden die meisten Menschen nach ausgedehntem 
Wissenserwerb im Ruhestand. Heute bereichern sie vorwiegend die Statistiken 
des Arbeitsmarktes. Schade um so viel Wissen und Erfahrung. 
 
Es ist aber auch nicht ganz leicht, Wissen weiterzugeben, es braucht dazu 
solide Grundlagen, wie denn das geht. 
 
Ina Biechl und Sigrid Trebo haben ein Team formiert, das ab März 2006 den 
neuen Lehrgang für Trainingskompetenz anbietet, in 10 Modulen á 2 bis 3 
Tagen erfahren KursteilnehmerInnen umfassend, ihre emotionale und soziale 
Kompetenz für die optimale Weitergabe Ihres Wissens einzusetzen. 
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